PARKINSON CAFE VALKENSWAARD

Postadres: Marjo Schurgers, Akeleilaan 7,

5552 GS Valkenswaard, Tel. 040 201 8649

E-mail pc.valkenswaard @gmail.com

Website www.parkinsoncafevalkenswaard.nl
Parkinsoncafé: Auditorium Kempenhof, Antwerpsebaan 3, Valkenswaard
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Terugblik

Afgelopen keer hadden we Hans van Amstel Jonker van de NVVE, de Nederlandse
Vereniging voor vrijwillig levenseinde, als spreker in ons café. Een beladen
onderwerp, maar er waren veel bezoekers, dus er was zeker belangstelling voor.
Hij gaf duidelijk uitleg en gaf 0.a. ook aan dat bij dementie euthanasie mogelijk is,
maar wel ingewikkelder dan bij ondraaglijk lichamelijk lijden. Het vastleggen van
een euthanasieverzoek in een wilsverklaring is belangrijk, vooral wanneer
wilsonbekwaamheid door dementie te verwachten is. Mocht u meer over deze
materie willen weten, dan kunt u altijd kijken op de website van de NVVE.

Na de pauze legde Jacques Creemers, gepensioneerd longarts en SCEN-arts ons uit
wat de functie van een SCEN-arts hierin is. Aan de hand van vragen werden we
geprikkeld om mee na te denken hierover.

Voortaan weer op vrijdagmiddag

Zoals we eerder al hebben aangekondigd is vanaf januari 2024 het Parkinsoncafé
op Vrijdagmiddag en niet meer op donderdagmiddag, zoals u het gewend was.
Deze keuze hebben we gemaakt vanwege de parkeerproblemen op donderdag
rondom Kempenhof door de weekmarkt. Dus het eerstvolgende Parkinsoncafé is
op VRIJDAG 26 januari.
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Nieuwjaarsdiner

We starten met het inmiddels bekende Nieuwjaarsdiner om 13.30 uur.

We zitten dan met 6 tot 8 mensen aan tafel en krijgen een heerlijk 4 gangendiner
voorgeschoteld. De prijs is € 30,00 p.p. en is inclusief drank. Mocht u vegetariér
zijn, geeft u dat dan ook door, dan wordt er iets anders klaargemaakt.

Menu

Winterse kipcocktail

Heldere bospaddenstoelensoep

Kalkoen abricoco met aardappel en groenten garnituur
Kerst dessert: Forest Fruit Bell

We vragen u, of u zich tijdig op wil geven hiervoor, uiterlijk 12 januari. Dit i.v.m.

de inkoop voor de keuken van Kempenhof. Dit doet u als volgt:

e U stuurt een e-mail naar pc.valkenswaard@gmail.com en geeft daarin aan, dat u
wil deelnemen en met hoeveel personen. Mocht dat niet lukken, dan belt u naar
040 201 86 49.

e (Graag vermelden als u vegetarisch wil eten.

e U maakt het verschuldigde bedrag, (€ 30,00 p.p.) over op rekening van
Valkenhof, NL55RABO0 0152 9074 40 onder vermelding van Nieuwjaarsdiner
Parkinson Café.

Programma Parkinsoncafé Valkenswaard

Inloop 13.30 uur, aanvang lezing 14.00 uur.
Vrijdag 26 januari  Nieuwjaarsdiner (svp aanmelden!!) aanvang 13.30 uur.
Vrijdag 23 februari Kim Rijkelijkhuizen, Parkinson verpleegkundige MMC, over
geavanceerde therapieén. Ook nodigt zij hierbij mensen uit
die deze ondergaan hebben.
Vrijdag 29 maart letje Verhoeven, zorgtrajectbegeleidster bij Valkenhof.

Vrijdag 26 april Peter Bisseling van de Parkinson Vereniging.
Parkinson TV om 16.00 uur \/
22 december Nieuwe ontwikkelingen & Parkinson, C)

presentatrice Marlies van Nimwegen

. Parkinson TV
https://www.parkinsontv.nl/agenda
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12,5-jarig bestaan Parkinsoncafé Valkenswaard

Op 6 september 2024 vieren we ons 12,5-jarig bestaan als Parkinsoncafé
Valkenswaard. We doen dit op een feestelijke manier met een symposium, dat we
houden in de Hofnar in Valkenswaard. Er worden goede sprekers uitgenodigd die
2 sessies lezingen houden waar u van tevoren op kunt intekenen.

We houden u maandelijks op de hoogte van de voortgang hiervan en u hoort tijdig
van ons hoe u hiervoor kunt in schrijven.

Reserveer de datum 6 september alvast!!!

Wist u dat...

e We komend jaar het Parkinsoncafé houden op de laatste vrijdagmiddag van de
maand;

e U niet moet vergeten voor 12 januari in te schrijven voor het Nieuwjaarsdiner
op 26 januari!!!!

e We op 6 september ons 12,5-jarig bestaan vieren;

e Het Steunpunt Mantelzorg Verlicht ook Mantelzorgcafés organiseert in
Eindhoven.

De medewerkers voww het Pavrkinsoncafe Valkenswaowd

wenses wprettige, sfeervolle feestdagen.
Petra,, Irma,, Maouwten, Cisca,

Mieke; Cor, Hans, Bianca, Mawjo; Marianne:
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